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La famiglia è un vincolo che viene da lontano, anche se ha subito profonde evoluzioni culturali, sociali, economiche, a partire dall’organizzazione del lavoro e dalle relazioni fra generi, classi e generazioni o dall’avvicendarsi di popoli, portatori di culture diverse negli stessi territori. Su tali evoluzioni hanno inciso poi le tradizioni religiose e filosofiche, specie quella ebraico-cristiana e quella platonica e aristotelica. Significativo è stato anche l’influsso dell’«amore romantico» medievale e della Riforma, sia protestante che cattolica. La successiva rivoluzione industriale ha quindi influito sulla struttura familiare e sulle modalità di rapporto fra coniugi e fra genitori e figli, con processi di migliore realizzazione delle persone, finendo però, a un tempo, per dare più spazio all’individualismo, a scapito dell’unità della coppia e della funzione educativa della famiglia. Questa, comunque, non cessa di essere collocata al primo posto fra i valori ritenuti «molto importanti» dai giovani nelle ricerche degli ultimi venti anni, confermando che le famiglie più unite e solidali tendono a generare, sia dentro che fuori di esse, un migliore «capitale sociale», fruibile dalla società nel suo complesso.
